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COMMUNIQUE DE PRESSE #3, SEPTEMBRE 2023

La plateforme SENIOR+, une 
ressource précieuse pour les nouveaux 
entrepreneurs seniors 
La plateforme SENIOR+ est désormais disponible pour toutes les personnes de 
plus de 55 ans, sans emploi ou en risque d'exclusion, qui souhaitent améliorer leurs 
compétences entrepreneuriales et créer de nouvelles idées entrepreneuriales 
dans leur région. Vous y trouverez les dix modules du cours d'apprentissage en 
ligne sur les nouvelles compétences entrepreneuriales, qui seront bientôt suivis de 
nouvelles ressources intéressantes, à commencer par la banque d'idées 
entrepreneuriales sur laquelle les partenaires travaillent depuis quelques mois.  

 

Le projet SENIOR+ vise à fournir de nouveaux outils pour contrer les risques d'exclusion 
sociale et d'isolement des personnes sans emploi de plus de 55 ans, en favorisant 
l'acquisition de nouvelles connaissances, compétences et possibilités dans le domaine de 
l'entrepreneuriat. La plateforme SENIOR+ fait partie de ces outils et sera bientôt 
disponible pour tous les seniors intéressés en six langues différentes (anglais, grec, 
espagnol, italien, français et lituanien). 

La plateforme comprend une section dédiée au cours d'apprentissage en ligne sur les 
compétences entrepreneuriales de base, composé de 10 modules qui permettront aux 
seniors d'être conscients des risques et des avantages du travail indépendant, de clarifier 
leur idée d'entreprise, de comprendre les besoins pour démarrer leur propre entreprise, 
de gérer une entreprise rentable (finance, gestion des ressources humaines, étude de 
marché) et de générer des connaissances pertinentes pour l'entreprise (législation, 
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fiscalité, sources de financement, etc.). Les premiers modules ont déjà été testés par des 
seniors qui ont laissé des commentaires utiles avant la publication. 

Outre le cours d'apprentissage en ligne, la plateforme contiendra la banque d'idées 
commerciales, un autre outil important pour atteindre les objectifs du projet. La banque 
d'idées, en effet, rendra publics des modèles d'entreprise qui peuvent constituer un 
soutien important lorsque l'on souhaite lancer sa propre idée d'entreprise. Ces modèles 
d'entreprise seront durables, rapidement rentables et auront un fort potentiel de 
reproductibilité. En outre, les nouveaux entrepreneurs seniors pourront utiliser cet outil 
en ligne pour partager leurs expériences au sein d'une communauté européenne de 
personnes travaillant sur les mêmes idées d'entreprise. 

Enfin, la plateforme aura deux caractéristiques importantes pour connecter ceux qui 
l'utiliseront : un forum et un tchat, qui faciliteront les échanges entre les seniors, les 
entrepreneurs et les nouveaux entrepreneurs seniors. 

Vous pouvez accéder à la plateforme en suivant ce lien : 
https://seniorplus.erasmusplus.space/  

 

 

 

 

 

NOTES AU LECTEUR : 
• Pour plus d'informations sur le projet et les activités de SENIOR+, veuillez consulter 

le site suivant : www.seniorplusproject.eu  
• SENIOR+ est financé par le programme Erasmus+ par le biais de l'accord n° 2021-

1-FR01-KA220-ADU-000028272  
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